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El foco
Cuando salgas de una
habitacion, las luces
‘ debes apagar, también
debes cambiar tus
focos comunes por
fluorescentes o focos
ahorradores, para asi
energia ahorrar.
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La ducha eléctrica

Cuando te vayas a
banar no sélo jabén
tienes que llevar,
también debes el
tiempo controlar.
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‘ Los enchufes

Lamparas,
| videojuegos y
recargadores que
desenchufamos, es
energia que
| ahorramos.
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[a plancha

Mira que cansada he
terminado, porque en
jhoras pico! mucho me
he esforzado y ropa
humeda he planchado.




GUARDIANES! |
D ES )

Alambre pelado

iCuidado!... puedo un
incendio ocasionar y
ademas energia
eléectrica dejo fugar.
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| El medidor

Cada fin de mes, tu
medidor debes mirar
~ para poder verificar el
dinero exacto que
debes pagar.
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El refrigerador

Me gusta tener frio, para [E—=
tus alimentos conservar,
si me cierras y abres a
cada rato, mucha
energia voy a gastar, me
puedo calentar y tus
~alimentos malograr.
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i La television

Si de mirarme te
cansaste ya, déjame
descansar para que

dentro de un rato,
. podamos continuar.
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El poste de luz

Si luz ves prendida, en
el dia al caminar, de
inmediato debes avisar
a la Empresa para que
la puedan apagar, pues
sino, todos la
tendremos que pagar.
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El computador

El computador tienes
que apagar cuando no
lo vayas a usar.
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La radio

Si no me oyes
japagame! soy
importante todo el dia 'y
la noche te doy alegria,
noticias y musica; pero
si no me escuchas soy
un derroche.
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Robo de [uz

En la carcel pueden
terminar los que energia
quieren robar, porque
energia hurtada, es igual
que dinero robado.
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v Los bombillos: es mejor
que los cambie a
ahorradores  porque le
ayudan a reducir hasta el
60 porciento de energia y le
duran muchas mas.

iLa eficiencia energética
es cuestion de actitud!

CANALES Li o a— ,
@dli?ggta 136 ‘ 099?5153:73% Siguenosen: @ @ @
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v Secadora de pelo: si quiere
ahorrar en su factura de
energia lo mas
recomendable es secar su
pelo con una toalla para
disminuir la cantidad de
tiempo del secador.
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iLa eficiencia energética
es cuestion de actitud! -
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+ El cargador: tal vez crea ey
que dejarlo conectado no -/, |
consume energia pero si lo |
sigue haciendo, hastaun 5y 184 | “ Q\T\\
N\

. ; ! 1’
10 por ciento de su potencia. ,. é}
Es mejor que lo desconecte. = ¢

iLa eficiencia energética
es cuestion de actitud!
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v Lanevera: entre mas veces
abra |3 nevera, Mas energia
CONSUMIra. Abrala las veces
necesarias.

iLa eficiencia energética
es cuestion de actitud!

CANALES : .
g (L)irea, ns | () hatsApe  siguenosen: @ @ @




de energia

v Los bombillos: es mejor
que los cambie a
ahorradores  porque le
ayudan a reducir hasta el
60 porciento de energia y le
duran muchas mas.

iLa eficiencia energética
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v El microondas: No abra la
puerta del electrodomestico
antes de finalizar el tiempo
de coccion. Mantengalo

limpio. Los restos de comida
absorben energia.
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iLa eficiencia energetica
es cuestion de actitud!
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